
Requirements for Preparing Full-Text Papers 

For the Proceedings of the Fifth International Conference 

"Health Care – A Contribution to Quality of Life" 

 Full-text papers and abstracts may be submitted in English. 

 The manuscript should not exceed 8 standard pages of approximately 1,800 characters 

each and should be prepared in 12-point Times New Roman font. 

 The manuscript must include the following mandatory elements:  

- Title in English  

- Full names of the author(s) in English  

- Full official name of each author’s institutional affiliation in 

English 

- Correspondence address in English, including an e-mail address  

- Abstract of up to 250 words in English  

- 3–5 keywords in English  

- A structured text including: Introduction, Materials and Methods, 

Results and Discussion, Conclusions, References  

 The locations of tables and figures should be indicated in the text by their consecutive 

number and the labels "Table" and "Fig." (e.g., "Table 1" or "Fig. 1"). Each table and 

figure must also be submitted as a separate file, either in an editable format or as a high-

resolution image, as appropriate. Photographs and other raster images must be submitted 

in JPG, PNG, or TIFF, and the file names must correspond to the labels used in the 

manuscript. The caption for each figure or table should be included in the text at the point 

where it is referenced. Figures should preferably be submitted in color. Archival and 

documentary photographs may be submitted in grayscale when appropriate. A maximum 

of 10 figures may be included.  

 In-text citations should be indicated by Arabic numerals in parentheses corresponding to 

the numbered entries in the reference list.  

 Reference formatting guidelines: References should be arranged alphabetically by the 

surname of the first author. If more than one publication by the same author is cited, the 



references should be listed chronologically, from the earliest to the most recent 

publication. 

Examples: 

Journal Article 

Iwamoto Y, Koide H, Ogita K, Nishizuka Y. The protein kinase C family for the regulation of 

cellular functions. Biomed Rev. 1992;1:1-6. 

 

Journal Article with More Than Six Authors 

Rose ME, Huerbin MB, Melick J, Marion DW, Palmer AM, Schiding JK, et al. Regulation of 

interstitial excitatory amino acid concentrations after cortical contusion injury. Brain Res. 

2002;935(1-2):40-6. 

 

Book 

Murray PR, Rosenthal KS, Kobayashi GS, Pfaller MA. Medical microbiology. 4th ed. St. Louis: 

Mosby; 2002. 

 

Book Chapter 

Thornton T. On the interface problem in philosophy of psychiatry. In: Broome MR, Bortolotti L, 

editors. Psychiatry as Cognitive Neuroscience: Philosophical Perspectives. Oxford: Oxford 

University Press; 2009. p. 121-137. 

URL 

American Medical Association [Internet]. Chicago: The Association; c1995-2002 [updated 2001 

Aug 23; cited 2002 Aug 12]. AMA Office of Group Practice Liaison; [about 2 screens]. 

Available from: http://www.ama-assn.org/ama/pub/category/1736.html 

DOI, PMID 

Zhang M, Holman CD, Price SD, Sanfilippo FM, Preen DB, Bulsara MK. Comorbidity and 

repeat admission to hospital for adverse drug reactions in older adults: retrospective cohort study. 

BMJ. 2009 Jan 7;338:a2752. doi: 10.1136/bmj.a2752. PubMed PMID: 19129307; PubMed 

Central PMCID: PMC2615549 

In-text citations should be indicated by Arabic numerals in parentheses corresponding to the 

numbered entries in the reference list. If authors’ names are mentioned in the text, the surname(s) 

of one or two authors should be followed by the year of publication in parentheses. For works by 

three or more authors, only the surname of the first author should be given, followed by et al. and 

the year of publication in parentheses. 



Изисквания за изготвяне на докладите  

за сборника от Пета международна конференция „Здравните грижи – принос 

за качеството на живот“ 

 

Докладите и резюметата да са на български език или английски език.  

 Ръкописът на доклада е с обем до 8 стандартни страници по 1800 знака всяка на 

шрифт Times New Roman с размер 12 pt.  

 Ръкописът съдържа следните задължителни елементи: 

- заглавие на български и английски език 

- име и фамилия на авторите на български и английски език 

- точното наименование на институцията, където работят авторите на български и 

английски език 

- адрес за кореспонденция на български език или английски език, вкл. и електронна поща 

- резюме в обем 250 думи на български и английски език 

- до 3-5 ключови думи на български и английски език 

- структурирано изложение на български език или английски език - увод, материал и 

методи, резултати и обсъждане, изводи 

- литература. 

 Местата на таблиците и фигурите се отбелязват в текста с поредния им номер и 

обозначението „Таблица" и „Фиг." (напр. „Таблица 1" или „Фиг. 1"). Всяка таблица 

и фигура се представя в отделен файл в оригиналния файлов формат (снимките 

трябва да бъдат в графичен формат - jpg, png, tif), като имената им трябва да 

съответстват на обозначенията в текста. Обяснителният текст на всяка фигура или 

таблица се поставя в текста към обозначението ù. Приемат се само цветни фигури 

(диаграми, схеми и снимки). Максималният брой на фигурите е десет.  

 Цитираните автори се посочват в кръгли скоби с поредния им номер от 

библиографския списък на цитираната литература. 

 Правила за цитиране на литературата: 

Цитираните публикации се подреждат азбучно по името на първия автор. При повече от 

една публикация от един и същи автор те се подрeждат хронологично (от по-стари към по-

нови публикации). 

Примери: 



Статия от списание 

Iwamoto Y, Koide H, Ogita K, Nishizuka Y. The protein kinase C family for the regulation of 

cellular functions. Biomed Rev. 1992;1:1-6. 

Статия от списание с повече от 6 автори 

Rose ME, Huerbin MB, Melick J, Marion DW, Palmer AM, Schiding JK, et al. Regulation of 

interstitial excitatory amino acid concentrations after cortical contusion injury. Brain Res. 

2002;935(1-2):40-6. 

Книга 

Murray PR, Rosenthal KS, Kobayashi GS, Pfaller MA. Medical microbiology. 4th ed. St. Louis: 

Mosby; 2002. 

Глава от книга 

Thornton T. On the interface problem in philosophy of psychiatry. In: Broome MR, Bortolotti L, 

editors. Psychiatry as Cognitive Neuroscience: Philosophical Perspectives. Oxford: Oxford 

University Press; 2009. p. 121-137. 

URL 

American Medical Association [Internet]. Chicago: The Association; c1995-2002 [updated 2001 

Aug 23; cited 2002 Aug 12]. AMA Office of Group Practice Liaison; [about 2 screens]. 

Available from: http://www.ama-assn.org/ama/pub/category/1736.html 

DOI, PMID 

Zhang M, Holman CD, Price SD, Sanfilippo FM, Preen DB, Bulsara MK. Comorbidity and 

repeat admission to hospital for adverse drug reactions in older adults: retrospective cohort study. 

BMJ. 2009 Jan 7;338:a2752. doi: 10.1136/bmj.a2752. PubMed PMID: 19129307; PubMed 

Central PMCID: PMC2615549 

Всяка цитирана публикация се посочва на съответното място в текста на статията с 

арабска цифра в кръгли скоби. Ако в текста на статията се цитират имена на автори, се 

спазва следното правило: при един или двама автори, след тях в скоба се посочва годината 

на цитираната публикация, а при трима и повече автори - след името на първия автор се 

изписва „и съавт."; респ. "и соавт." или „et al." и в скоба - годината на публикуването. 

 


